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Datum och Obs
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Beslut

« Datum anges av forskrivaren i "annan instruktion™ nar
de ar viktiga for patienten. TA 21 ar uppdaterad.

* "Obs. overstiger reckommenderad dos” kommer att
hanteras av transformatorn enligt samma logik som
smittskydd och formansberéattigad. TA 21 ska
uppdateras.
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Doseringsanvisning - 6vergangsperioden

Forskrivning skapas via OR, lases via FHIR

[ Via Transformatorn (OR)
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Doseringsanvisning - Overgangsperioden

Forskrivning skapas via NEF, lases via FHIR
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Doseringsanvisning - 6vergangsperiodéen

Forskrivning skapas via NEF, lases via OR

Via Transformatorn (NEF)
1 fritextfalt
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Doseringsanvisning - oOvergangsperioden

Forskrivning skapas via FHIR, lases via OR
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”OBS” - hantering i transformatorn ©

Via Transformatorn
3 fritextfalt

st
. (=

+ strukturerad information om
dosering. | detta fall skickas
"Obs dverstiger
rekommenderad dos” = true

{OBS} (tas bort av transformatorn
och syns bara som strukturerad
information via FHIR)
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OBS - hantering i transformatorn

» Fordelar med att lagga till och ta bort {OBS} i transformatorn

« De som ska bygga/anpassa en egen generator for
doseringsanvisning behdver inte bygga en tillfallig [6sning under
overgangsperioden for att hantera OBS.

« Anvandare i system som anvander FHIR kan fokusera pa den
strukturerade informationen och det blir inte dubbel information
(strukturerad + text i doseringsanvisning)

 Enrisk ar identifierad — antal tecken skulle kunna sla i taket och da far
OBS inte plats. Risken ar da att farmaceuten ringer forskrivaren i
onddan. Torde dock vara ovanligt.
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Ytterligare bilder om transformatorn finns pa

samverkansytan

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/doseringsanvisning/
files/46733386/64361211/1/1652081735285/Dosering+transform
ator+och+FHIR+samverkansyta.pdf



https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/doseringsanvisning/files/46733386/64361211/1/1652081735285/Dosering+transformator+och+FHIR+samverkansyta.pdf
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Administreringsinstruktion

V o



@ eHalsomyndigheten

Ordning | administreringsinstruktion

Vid flera administreringssatt ska de laggas i foljande
ordning:

1. administreringsmetod

o ] Pa en forskrivning av lakemedel

administreri ngsvég e!_le(; tek_pisl:jsprit ska minst en av
vardemangderna

administreringsmetod,

precisering av administreringsstalle administreringsvag eller

administreringsstélle anges.

administreringsstélle

a K~ WD

medicinteknisk produkt vid
lakemedelsadministrering
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Er aterkoppling pa fragor om administreringsinstruktion

Ar ordningen pa administreringssatten ok? Om inte, hur
skulle det vara?

Alla har svarat att ordningen ser bra ut. Det kan dock i nulaget
vara svart att forestalla sig alla mojliga varianter.

Hur avancerad ska vi gora texten? Ex. laggain bindeord?

Ingen har uttryckt ett starkt behov av bindeord men att det ar bra
om det underlattar forstaelsen. Det kan daremot vara svart att fa
till en bra I16sning som fungerar i alla situationer.
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Kommentarer

"Viktigt att den ordning som nu bestdms kan justeras i framtiden om man ser att det riskerar att feltolkas
av patient eller vardpersonal.”

Svar EHM: Upptacks patientsakerhetsrisker sa maste detta atgardas.

"Om inget administrationssétt passar bér en fritextmdjlighet finnas.”
Svar EHM: Det finns mojlighet att ange fritext for alla kodverken.

"Men vi ser att det ar lite inkonsekvent i era exempel med kommatecken mellan termerna ibland och
ibland inte?”

"Skulle 6nska att det inte &r sa manga kommatecken mellan tex metod och Vag/stélle blir mer sémlést
utan. Tex injiceras under huden, sprejas insida underarm, sprejas under tungan, appliceras bakom
ytteréra, inhaleras (i) andningsbehallare osv”

Svar EHM: Se bild 16 for hur vi tankt med kommatecken och inte. Vi funderar vidare pa om fler
kommatecken kan tas bort.
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Sammansattning av administreringsinstruktion

Administreringsmetod administreringsvag, precisering av
administreringsstalle administreringsstalle, "via” medicinteknisk

produkt vid lakemedelsadministrering.

Exempel:

Administreringsmetod = injektion
Administreringsvag = under huden
Precisering av administreringsstalle = hoger
Administreringsstalle = lar

- Injektion under huden, hoger lar.
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Kommentarer forts.

"Den patientvénliga texten borde vara injiceras och inhaleras och inte injektion och inhalation. Fér
appliceras star det korrekt.”

Svar EHM: Detta beslutades nar kodverken arbetades fram. Vad tycker arbetsgruppen om injektion,
inhalation och infusion som avviker fran passiv verbform? Ar injiceras, infunderas och inhaleras
battre?

"Egentligen borde patientgruppen titta pa detta, da det & dom som ska férsta. Och patientgruppen
borde vara ett tvarsnitt av Sveriges befolkning.”

Svar EHM: Det vore bra, men i dagslaget omfattar inte anvandartesterna administreringsinstruktionen.

"Det framkom en synpunkt som inte hérde till detta och den rér administreringsvagen “under huden”.
Synpunkten ar att det finns en risk att injektionen ges for ytligt och att det kanske skulle vara battre med
texten i underhudsfettet”.”

Svar EHM: Vad tycker arbetsgruppen?
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Anvandartester
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Anvandartester

* Individuella intervjuer med 6 personer.
« Varierande alder pa personerna — uppskattningsvis fran 35 ar till 70 ar.

 Personerna har alla stott pa lakemedelsetiketter men anvandningen av
lakemedel ar varierande i gruppen.

« Personer med svenska som forsta- respektive andrasprak, personer
med funktionshinder (ADHD, dyslexi, kognitiv funktionsnedsattning).

« Samma fragor som ni fatt + fragor dar ett doseringsschema ska
upprepas.
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Exempel pa resultat fran anvandartester

» Man behdover folja svenska skrivregler. Exempelvis bdrja meningar med "Ta 1 tablett ...". Ofullstandiga
meningar gor det svart for bland annat personer med dyslexi, kognitiva funktionsnedséattningar etc. att ta
till sig informationen pa ett bra satt.

* Inte korta ner ord och meningar i onddan.

 Undvika svara ord och uttryck som professionen anvander och istallet anvanda sig av vardagliga ord och
uttryck.

* Man behdver anvanda punktlistor i langre anvisningar for att tydligare beskriva ett forlopp. Det ar till stor
hjalp for bland annat personer med dyslexi, kognitiva funktionsnedsattningar och darmed aven dvriga
malgrupper.

* Radbrytningar bor anvandas mer, stor hjalp for bland annat personer med dyslexi.
Sa har svarar en anvandare: "Radbrytningar gor texten mer strukturerad. Utan radbrytningar hoppar dgat
och det blir problematiskt."

« Man foredrar anvandning av fetstil for delar i text som ar viktiga att lyfta upp. Exempelvis "1 tablett
morgon och kvall.”

- Utifran patientens behov behover forskrivaren valja doseringstyp. Exempelvis specificera klockslag och
veckodag for vissa patienter.
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Fler exempel

« FOljande var man ganska eniga om:
« 1 tablett kl. 08
« 1 tablett var 8:e timme
* Vid behov forst

- Paflera fragor tyckte personerna olika, nagra tyckte att det ena
alternativet var battre och nagra tyckte det andra.

« Langa doseringar upplevdes som en enda stor grot av information.

« "Ordination ar ett svart, luddigt ord. Schema ar ett vanligare ord.”
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Upprepa schema
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Upprepa och uppehall = hur uttrycka?

En dosering som ska upprepas

1 tablett kl. 08 i 2 dagar, sedan 2 tabletter kl. 12 i 2 dagar, sedan 3 tabletter
kl. 16 i 2 dagar sedan upprepas doseringen 2 ganger.

En dosering med uppehall

1 tablett kl. 08 i 5 dagar, sedan uppehall i 2 dagar. Darefter upprepas
doseringen.

Denna typ av doseringar kan skapas i NLL.
» Vilket behov finns av att ange denna typ av doseringar strukturerat?

* Hur ska de uttryckas till patienten?
« Kan ni hjalpa oss med exempel pa doseringar/lakemedel?
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Dosenheter
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Dosenheter — behover
kodverket revideras?

« Alternativ 1 - inaktivera koder i kodverket (koderna kan da inte anvandas)

« Alternativ 2 - ha kvar koderna, men forenkla den patientvanliga
synonymen (ex. tablett for munsonderfallande tablett).

« Alternativ 3 - justera kopplingen fran lakemedelsform till dosenhet (ex.
koppla lakemedelsformen munsodnderfallande tablett till dosenheten
tablett).

Lank till kodverken sa att ni kan fundera pa hur det blir i kombination med
administreringsvag, -metod osv.

Kodverk och kodrelationer - Handbok for vard- och apotekstjanster
(ehalsomyndigheten.se)

Dosenheter kopplade till lakemedelsform 2022-04-08.xlIsb
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Patientvanlig synonym
ampull
applicering
blodenhet
brustablett
buckaltablett
i
depotkapsel
depottablett
dos

dosmatt
dospase
dossteq
droppe
endosbehallare
E

farfylld penna
farfylld spruta
a

implantat
inhalation
inlagg

kapsel

L

ldslig tablett
mikroq

Patientvanlig synonym
mikromaol

miljoner E

mg

mg FE

mL

mmol

minut
munsdnderfallande
tablett

nanog

ppm

plaster

%

resoriblett
sprejning
styck
sugtablett
suppositorium
tablett
tugatablett
tuggummi
urinrérsstift
vaginalkapsel
vaginaltablett
vagitorium
forfylld injektor
pumpning



https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/handboken/21.2/utveckla-mot-e-haelsomyndighetens-tjaenster/information-stoed-och-krav-per-delsystem/nationella-laekemedelslistan-nll/information-nll/kodverk-och-kodrelationer
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/download/attachments/46733386/Dosenheter%20kopplade%20till%20l%C3%A4kemedelsform%202022-04-08.xlsb?version=1&modificationDate=1649750125167&api=v2
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Langa texter
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Returnera hela doseringsanvisningen?

Om texten till doseringsanvisningen blir fér lang - finns det ett
behov av att vi &ven returnerar hela texten anda? Syftet skulle
kunna vara for att skriva ut till patienten. Denna text skulle inte

lagras i NLL.

Mot forhojt blodtryck.

Enligt sarskild
ordination.

Svéljes.

Tas i samband med
maltid.

Mot férhojt blodtryck.

Enligt séarskild ordination.

Svéljes. Tas i samband
ed maltid.

2 tabletter kI.08, 2 tabletter kl.14 och 2
tabletter kl.20 i 1 vecka,

sedan 2 tabletter kl.08, 1 tablett kl.14 och 2
tabletter kl.20 i 1 vecka,

sedan 2 tabletter kl.08, 1 tablett kl.14 och 1
tablett kl.20 i 1 vecka,

sedan 1 tablett kl.08, 1 tablett kl.14 och 1
tablett kl.20 i 1 vecka,

sedan 1 tablett kl.08 och 1 tablett kl.20 i 1
vecka.

Darefter 1 tablett kl.08.
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Nasta mote

. 8 juni kl. 9-11

« Vi onskar aterkoppling pa fragorna kring upprepa och uppehall (bild
23), dosenhet (bild 25) och langa texter (bild 27) senast 3 juni. Aven
kommentarerna pa sidan 17 far ni garna aterkoppla till samma datum.

Agenda

« Langa texter och felhantering

« Sammanfattning av arbete och resultat
* Annat?
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Tack



