
Vård 2020-05-19 

Nationella läkemedelslistan

Referensgrupp Vård och Apotek



Välkommen!

Vi startar mötet kl 13.05 för att vänta in att alla hinner ansluta 

samt testar ljud och chatt

Mötesregler:

• Alla som inte pratar stänger av sin mikrofon!

• Skriv i chattfunktionen om du har en fråga, chatten finns som en 

pratbubbla nere till vänster!

• En moderator, Ulrika Borgelin Stoltz, fördelar ordet!

• Frågor samlas ihop och kan ställas efter varje pass!



Block 1 

• Programledningen Magnus 20 min

• NLL i Praktiken Pontus 10min

• Ordinationsinformatik Pia 15 min

• Paus Alla 10 min

Block 2

• Förskrivningskollen Kerstin/Martina 20 min

• ”Mina sparade recept på apotek” Anette S. 15 min

• Kommunikation/Utbildning Ulrika 10 min

• Avslut, nästa möte Madelen 5 min

Agenda 19 maj 13.00 – 15.00



NLL övergripande status
Magnus Åsèn



Inledning

• Distansarbete för EHM, inkl NLL senaste 12 veckorna

• Över förväntan

• Teknik, verktyg fungerat bra

• Utmaning med fasövergångar

• Oro om distansarbete drar ut på tiden



Inledning

• Hårt belastad vård i nuläget

• Stor vårdskuld har byggts upp

• Förväntat lägre engagemang NLL

• Andra projekt i vården skjuts upp

• Ex nya journalsystem



Nytt riksdagsbeslut NLL

• Lagen om NLL skjuts fram till 1/5 2021

• Anslutningsperioden skjuts fram 1/5 2021 – 1/5 2023

• Nya planer framtagna

• Behöver förankras internt

• Styrgrupp, ledningsgrupp

• Huvudleverans 1/5 2021



Värdeströmmar 2020-03-01

Värdeström 0 

Värdeström 2 

Värdeström 1 

Lagen om NLL

Anslutning NLL

Förskrivningskollen 2.0

1/6

15/10

25/11



Värdeströmmar 2020-05-19

Anslutning Vård & Apotek - systemVärdeström 1 

• Plattformsbyte + FHIR 

• Intern admin

• Test Admin

• KPAS
• SÅ 2.0

• Anslutningsplaner

E-tjänster - slutanvändareVärdeström 2 

• Förskrivningskollen • Läkemedelskollen

Värdeströmsledare – Staffan Olsson 

Värdeströmsledare – Anette Aronsson 



Inledning

• Apoteken signalerar att de är längre fram

• Hur ser det ut i Regionerna?

• Planer för anslutning

• Planer för införande



Projekt med fokus på NLL i den praktiska verksamheten

Pontus Dirtoft

2020-05-19

NLL i praktiken



NLL Programmet 

(Magnus Åsén)

NLL i praktikenÖvriga projektÖvriga projektÖvriga projekt

Dokumentation 

och 

kommunikation

Ordinations-

informatik
KPAS Ramverk

Referensgrupper

Regionbesök

Confluence

Kunddialoger

m.m

Informationsmodell

Scenarier

Visualisering

Patientfall

Arbetssätt

Leverantörsdialog

Verksamhetsflöden

Användningsfall

Tillämpningsanvisningar

Generella krav

Krav

Säker åtkomst

Spärrar och Samtycken

NLL i praktiken och dess delprojekt



Externt stöd och anslutning

Ordinationsinformatik

Scenarierarbete

Verksamhetsdialoger

Krav på anslutande system

Krav

Vägledande arbetssätt

Visualiserade scenarier

Informatik, 

informationsstrukturer

Förankring, förståelse

NLL i Praktiken

Eventuella “omöjligheter”:

1. Underlag för designförändring/backlogg till kommande

versioner av NLL 

2. Beredning och vidare till lagstiftaren



Vad händer i NLL i praktiken just nu?

Efter förskjutningen av NLL till 1 maj 2021. Intern omplanering av tidsplaner för 

delprojekten tex KPAS, Ordinationsinformatik och NLL i praktiken på helheten.

Fortsatt arbete med

KPAS – Krav på anslutande system.

- Flöden, användningsfall, tillämpningsanvisningar, generella krav och krav.

Utredningar av en rad olika juridiska och tekniska knäckfrågor där vi försöker komma 

med svar och tolkningar men även tydliggöra konsekvenserna av dessa.

- Bland annat Vägledning till användning av NLL i vården, 5 frågeställningar, som 

ligger på E-hälsomyndighetens hemsida.



Vad händer i NLL i praktiken just nu?

Inom delprojektet för Ordinationsinformatik tagit fram en lista med förbättringar och 

förändringar utifrån de verksamhetsdialoger vi haft med vård och apotek.

- Denna lista har nu tagits med till ”backloggen” för framtida versioner av NLL. 

Visualiseringsarbete av patientfall som pågår inom ramen för delprojektet 

Ordinationsinformatik. 

- Vi kopplar i detta arbetet ihop olika patientfall med juridiska tolkningar och även 

de krav som tas fram i KPAS för att tydliggöra hur NLL är tänkt att fungera.

Vi har gjort en sammanställning av befintlig information kring ”Samtycken & spärrar” 

tillsammans med Kommunikationsavdelningen. 

- Kommer även att ta fram beskrivningar av ”Åtkomst till egna uppgifter” och 

”Tidsbestämt registrerade samtycken” för att förtydliga detta.



KPAS – Krav på anslutande system
Delprojekt NLL i praktiken

Hösten 2020

‒ En första version med krav för anslutning till NLL kommer att släppas och 

kommer att vara så omfattande som möjligt.

1 maj 2021

‒ Därefter fram till 1 maj 2021 är ambitionen att producera de 

kravförändringar som behövs löpande men i form av mindre fixar.



Samtycken och spärrar



Informationsmöte Vård/Apotek den 27 maj 

är inställt och hopslaget med dagens möte!



Tack!



Pia Venäläinen

2020-05-20

Ordinationsinformatik



Status Ordinationsinformatik

• Vägledningsdokument 1.0

• Patientfall

• Konceptuell visualisering patientfall

• Exempel utvecklarportalen



Vägledningsdokument 1.0

1. Generellt om användning av Nationella läkemedelslistan

2. Får man journalföra information från Nationella läkemedelslistan?

3. Hur ska informationen i journalsystemet kopplas ihop med förskrivningen i Nationella 

läkemedelslistan?

4. Får man använda information från Nationella läkemedelslistan i beslutsstöd  

patientjournalen?

5. Hur ska informationen från Nationella läkemedelslistan visas i journalsystemet?

Informationen bearbetas ytterligare och tydliggörs i de krav på anslutande system.

Frågor skickas till nationellalakemedelslistan@ehalsomyndigheten.se

https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Ordinationsinformatik?preview=/2754626/14877213/V%C3%A4gledning%2

0till%20anv%C3%A4ndning%20av%20Nationella%20l%C3%A4kemedelslistan%20i%20v%C3%A5rden%201.0.pdf

mailto:nationellalakemedelslistan@ehalsomyndigheten.se
https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Ordinationsinformatik?preview=/2754626/14877213/V%C3%A4gledning%20till%20anv%C3%A4ndning%20av%20Nationella%20l%C3%A4kemedelslistan%20i%20v%C3%A5rden%201.0.pdf


Patientfall

• Syftet med dessa är att ge en förståelse för hur Nationella 

läkemedelslistan ska fungera. 

• Koppla beskrivningen av patientfallet till konceptuella gränssnitt, 

samt tillämpningsanvisningar och krav på system som ska ansluta 

till Nationella läkemedelslistan.

https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Patientfall

https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Patientfall


Utkast patientfall
• Karin läggs in på sjukhus 

• Christer har vårdkontakter i flera regioner  

• Christers förskrivningar justeras av farmaceut på apotek 

• Christer får ett doseringsschema 

• Förskrivning slutexpedieras på apoteket

• Christer blir förskriven två olika förpackningar av samma läkemedelsprodukt 

• Christer ger dossamtycke respektive återkallar dossamtycket

• Särskilda åtgärder under övergångsperioden (transformator)

• Christer förskrivs ett läkemedel som vid expediering på apotek byts ut mot ett annat läkemedel 

• Lisa bor på ett särskilt boende och får vård på sjukhus  

• Pappersrecept i NLL

• Patientfall relaterat till avsaknad av samtycken och information som spärrats

• Patientfall relaterat till migrering

https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Patientfall

https://confluence.ehalsomyndigheten.se/display/NLL/Patientfall


Konceptuell visualisering patientfall



Exempel utvecklarportalen 



Kerstin Nilsson, Martina Aronsson

2020-05-19

NLL Webbapplikation
Förskrivningskollen



Förskrivningskollen - status 

• Ser över tidplanen utifrån nya förutsättningar

• Planerad funktionalitet 1 maj 2021 

• Rutin för privatpersoner att sätta/häva spärr utan 

att använda Läkemedelskollen?



Planerad funktionalitet 1 maj 2021
• Inloggning med SITHS kort och eLeg för Fritidsförskrivare

• Samtyckeshantering för åtkomst

• Visa patients läkemedelslista

• Skapa förskrivning inkl integrerat beslutsstöd (SIL)

• Ändra/uppdatera/förnya/makulera förskrivning

• Spärrar

• spärra förskrivning för vårdnadshavare

• se och temporärt häva spärr för vården (integritetsspärr)



Rutin för privatpersoner att sätta/häva spärr utan att använda 

Läkemedelskollen?

• Hur gör jag för att sätta spärr på förskrivning/uttag utan tillgång till 
Läkemedelskollen?

• Du fyller i en pappersblankett om vilket/vilka förskrivningar och uttag 
du vill spärra och skickar in den till oss på E-hälsomyndigheten och vi 
sätter spärren via ett administrationsgränssnitt. 

• Hur gör jag för att häva spärr på förskrivning/uttag utan tillgång till 
Läkemedelskollen?

• Du fyller i en pappersblankett med vilka förskrivningar/uttag du önskar 
häva spärren på, och skickar till E-hälsomyndigheten. Vi skickar dig en 
kod i rekommenderat brev till din folkbokföringsadress och för att 
säkerställa att det inte är någon annan som försöker häva spärren.  
När du hämtat ut brevet (med legitimation) ringer du tillbaka till oss på 
E-hälsomyndigheten och anger kod och ärendenummer. 
Då verkställer vi hävningen.



Anette Sunna

2020-05-19

”Mina sparade recept på apotek”



Ny layout (ej NLL-anpassad)



Ny layout (ej NLL-anpassad)



Feedback från vårdrepresentanter

• Det finns en risk för förväxling av apotekens och 

vårdens utskrifter. Detta kan leda till patientrisker, 

ex patient tog utsatt läkemedel, då kvar på 

apotekslistan.

• Risken för förväxling av listorna ökar om listorna 

blir mer lika.

• Förslag att ta bort doseringstexten från 

apotekslistan för att minska riskerna.



Avsändaren Varningstexten

Namnet



Exempel på olika informationskällor



Patientuppgifter om aktuella lm-behandlingar (n=1862)

I läkemedelslistan

/journalen 

(n=2263)

I nationella 

receptregistret

/receptdepån

(n=1908)



Kommunikation
Ulrika Borgelin Stoltz



Anpassning till nytt läge 
Att förstå:

• Hur påverkar den nya tidplanen aktörer som ska ansluta till NLL? 

• Hur påverkar covid-19 regionernas möjlighet att utveckla mot NLL, 

personalens arbetssituation samt även invånarnas förhållningssätt till 

en ny läkemedelslista? 

Att göra:

• Övergripande kommunikation om nytt datum och ny tidplan

• Uppdatera alla kanaler

• Kommunikationsinsatser till olika målgrupper



Övergripande planering

• NU: Kommunikation fortsätter till systemägare vård och apotek och

systemleverantör om t ex den nya tidplanen och krav på anslutning 

• I HÖST: Kommunikation sker stegvis till personal inom vård, omsorg och 

apotek. Uppdaterad webbutbildning lanseras under senhösten

• TILL VÅREN: Kommunikation till invånare sker inför att det nya registret 

finns på plats och Läkemedelskollen är uppdaterad med nya funktioner



Insatser till olika målgrupper 
Information och material tas fram och kommuniceras till:

• Systemägare vård och apotek/systemleverantörer

- via Utvecklarportalen, nyhetsbrevet, Kundsamverkan mm

• Personal inom vård, omsorg och apotek

- i samarbete med SKR o Apoteksföreningen, via regioners och 

apotekens kanaler, Läkemedelsverkets utskick, medicinska 

tidskrifter, Farmaceutförbundet, EHM:s egna kanaler mm

• Invånare

- via 1177, via regioner och apotekens kanaler, organisationer och 

föreningar, media mm



Menti

www.menti.com

Kod: 69 31 26

http://www.menti.com/


Tack för uppmärksamheten!


