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Dagens agenda

‘ Inledning

Vad menar vi med nationell vardférmedling och varfor
ska vi arbeta med det?

Syftet med det regionsgemensamma radet,
arbetssatt, kommunikation med ovriga regioner

Nasta steg




Valkomna och syfte

Syfte med dagens mate: Att hitta en gemensam bild av varfor vi arbetar med
nationell vardférmedling, hur den har gruppen ar tankt att fungera och
tillsammans enas om en vag framat

« Hur kan regionerna involveras?

- Vilka fragor ar angelagna?

 Hur kan Socialstyrelsen stddja er pa basta satt?
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Socialstyrelsen arbetar pa olika satt for att framja okad
tillganglighet i varden
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Vad handlar arbetet med nationell vardférmedling
om?

Samverkan och enhetliga arbetssatt 6ver regiongranserna behover
utvecklas for att:

—* = Nyttja tillganglig kapacitet i hela landet for att framja
. jamlik tillgang till vard

\?5‘5/ Forbattra samverkan, kunskapsutbyte och enhetlighet

= Starka patientens stallning och majliggora att
' patienten far vard inom vardgarantin
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Regionerna arbetar redan idag med nationell
vardformedling - med olika férutsattningar

Schematisk och forenklad bild av processen vid nationell vardférmedling:

Erbjudande Formedling av vard Vardatgard utfors Uppféljning

Socialstyrelsen och E-halsomyndigheten vill stédja utvecklingen av enhetliga arbetssatt tillsammans
med regionerna, i de utmaningarna som finns i den nationella vardférmedlingsprocessen
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Genomford kartlaggning av nulage




Gemensamma utvecklingsomraden

(" Man blir overraskad av samtalet med A / \
erbjudandet om att dka till en annan vdrdgivare. ) o L . .
Hade jag fétt information i forvig hade det varit ”Detektivaz’betet, det dr det som tar tid. Hitta avtal, ].”orsta vad de mn.ehaller,
littare att fatta ett beslut.” kontakta vardgivare och se om de kan ta emot. Allt ringande och skrivande,
ofta via funktionsbreviddor och vixelnummer. Det dr vildigt tidskrdvande.”

\_ Patient .
ﬁ - Regionrepresentant
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Utveckling av digital
infrastruktur for att

. , . Utveckla stod patienter for
Forbattra forutsattningar

for regional samordning

att oka kunskap om framja ett vilfungerande
nationell vardformedling och effektivt arbete med
nationell vardférmedling
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Fran myndigheterna vill vi bidra inom flera omraden

Kommunikat Ekonomiska Avtal och Enhetliga Digitala stod Med mera.

ions- och principer och juridik arbetssatt och

informations ersattningsmo infrastruktur
stod deller

I de kartlaggningar som genomforts har det identifierats omraden dar vi tillsammans har
mojlighet att skapa goda effekter.

Inom dessa omraden har det framkommit ett behov av samverkan och samordning.
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@ eHalsomyndigheten

Digitala tjanster for vardférmedling

Okad anvandning av:

Digitala tjanster for Nationell vardférmedling - E-halsomyndigheten
Elektronisk remiss Inera - utreds
NPO (nationell patientdversikt) Inera - utreds

SDK (saker digital kommunikation) DIGG - utreds, proof och concept om
rontgenbilder tillsammans med VGR

Skulle spara tid och ge vard i snabbare takt!



@  Sveriges
Kommuner
C oh Regioner

VARFOR Nationell vardférmedling?

Syfte — SKR stodjer medlemmarnas perspektiv:
* Underlatta for invanaren att fa beslutad vard inom ratt tid

* Underlatta vardlotsfunktionernas arbetssatt — lattare att fa overblick av avtal att
anvanda for att erbjuda patienter ratt vard i ratt tid

* Skapa en enhetlighet i 6vergripande arbetssatt och ekonomiska ersattningar vid
vardlotsning
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Vi arbetar tillsammans over tid

For att kunna utveckla arbetet med nationell vardférmedling behéver forutsdttningar skapas
gemensamt och ledordet ér tillsammans

2025 2026 - 2027 2028 -

Etablering > > Utveckling och inrattning >> Férvaltning >

Arbete efter gemensamt beslutade

riktlinjer och fardplan

» Kontinuerlig forankring av
arbetsgruppernas underlag

* Forankring i regioner

+ Kontinuerlig inkludering av vard- och

behandlingsomraden

» Kontinuerligt arbete med
inkluderade vard- och
behandlingsomraden

 Langsiktigt stod i
strategiska fragor

* Forankring i regioner

« Gemensam etablering av radets arbete och
fardplan framat

» Forankring i regioner

« Etablering av arbetsgrupper

« Diskussion om inkluderade vard- och

behandlingsomraden

Exempel pG métesfrekvens:

Exempel pa métesfrekvens: manadsvis 4 ggr/ar

Exempel pG métesfrekvens: varannan manad
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Vi gor detta tillsammans!

 Viktigt att arbeta tillsammans for att identifiera ytterligare
behov och utmaningar

« Beroende av tillit och fértroende

« Gemensamt prioritera fragor och utmaningar

« Ta hansyn till regionernas olika férutsattningar och behov av
stod




Var nationella samordningsorganisation

Arbetet i den nationella samordningsorganisationen for nationell
vardférmedling utvecklas éver tid med start under hésten 2025 och pagar till 2028.

Samordningsorganisation

Regiongemensamt rad for ‘ Arbetsgrupper (efter beslut)

-

nationell vardférmedling

Nationellt stodkansli

c
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Regionsgemensamma radet

Syfte med radet

En nationell plattform fér regionerna med majlighet att
féormedla forslag/behov till det gemensamma arbetet

Ett forum for att skapa samsyn och enas i centrala fragor

Ge vagledning och komma éverens om rekommendationer for
samorganisationens fortsatta arbete

o
.6.8. Socialstyrelsen



Vad ska radet arbeta med?

« Gruppen lyfter hinder och behov av stod/férenkling, och samlas kring
gemensanna rekommendationer i centrala fragor for arbetet med nationell
vardférmedling

« Exempel:

— Rekommendationer om gemensamma rutiner och arbetssatt

— Rad och rekommendationer om vilka VBO som ska inkluderas efter genomférda utredningar

— Arbetsgrupper forbereder fragor och underlag till radet inféor motena for de anmalda punkterna
— I alla fragor kanske radet inte ar 6verens, i dessa fall behover vi anda gora ett vagval i arbetet

— Slutgiltiga beslut for vardera region tas av respektive HSD

- Radet behdver informera, férankra och ta med 6vriga Halso-och
sjukvardsdirektorers synpunkter till dialogen och métena.
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Hur ska vi arbeta tillsammans for att fa
gemensam framdrift i arbetet?

Motesfrekvens
— Inledningsvis ha moéten regelbundet, forslagsvis varje manad?

Hur 6nskar ni fa information? Och hur langt innan motena?

Nar och hur informerar ni Halso- och sjukvardsdirektorerna?

— Vem ska forankra bilagor/information exempelvis Bilaga 1 och 2 i denna
inbjudan?

Prioritering bland omraden och utvecklingsarbeten

— Radet foreslas att sta for de vagval som gors i arbetet och "promota” det hos
ovriga regioner
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Kommunikation till ovriga regioner

Forankring med regionerna ar en central del av
samordningsorganisationen.

Vi behover enas om hur arbetet ska forankras med
ovriga regioner tillsammans.

Hur férankra radets arbete med
regionerna?

c
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Samordningsorganisationen kan ge brett stod

Forslag pa vad medverkan i samordningsorganisationen kan innebéra:

VOV VY

...gemensamt utveckla och anpassa arbetssatt

...bidra med kompetenser for att tillsammans utveckla nationell vardférmedling
...arbeta for att aktivt erbjuda nationell vardférmedling

...arbeta med att erbjuda vard till utomlanspatienter

...arbeta med att skapa férutsattningar for att alla patienter far det stod de behover

Det regiongemensamma radet har en viktig roll gdllande férankring till regionerna.




Regionsgemensamma radet bestar av representanter
fran respektive sjukvards-/samordningsorganisation

Myndighetsrepresentanter

Mattias Fredricson (ordforande)
Max Herulf (vice ordférande)
Caroline Kevin (sekreterare)
Anette Larsson Sander

Socialstyrelsen
E-halsomyndigheten
Socialstyrelsen
E-halsomyndigheten

Sjukvardsregionala representanter

Pia Nasvall
Mikael Kohler
Anders Ahlsson
Mats Bojestig
Kaarina Sundelin
Martin Engstrom

Ovriga (inlyssnande)

Annika Brodin-Blomberg

Norra sjukvardsregionen
Sjukvardsregion Mellansverige
Sjukvardsregion Stockholm-Gotland
Syddstra sjukvardsregionen

Vastra sjukvardsregionen

Sodra sjukvardsregionen

Sveriges kommuner och regioner

-
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Val av vard- och behandlingsomraden (VBO)

Centralt att detta arbete kan pabdrjas for att EHM ska hinna bygga tekniska stéden

Att ett VBO inkluderas i samordningsorganisationen innebar att gemensamma arbetssatt,
processer och stodstrukturer for nationell vardformedling kan inféras inom omradet

Socialstyrelsen kommer analysera lampliga VBO att inkludera utifran nedanstaende kriterier:

& G

Patientsdakerhet
och praktisk
genomforbarhet

Etik och
prioriteringar

Tillganglighet
och omfattning

Ledig kapacitet
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Redan nu foreslas att fem vard- och

behandlingsomraden att inkluderas i organisationen -
Diskussion, vilken rekommendation har radet i den har fragan?

. Kopplad till statsbidrag samt utvald
Kataraktoperationer som pilotomrade

Utvald som pilotomrade av

. ) Socialstyrelsen i tidigare uppdrag
Hoftprotesoperatloner
Kopplade till statsbidrag genom

Behovsstyrd vard

Framfallsoperationer
Koloskopiundersokningar

Knédprotesoperationer
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Varfor foreslar vi dessa omraden?

Urval av vard- och behandlingsomraden i behovsstyrd vard

I januari 2025 publicerade Utredningen for behovsstyrd vard (S 2024:05) forslag pa engangsinsatser for att korta
vantetiderna for patienter som vantar pa vard. Utredningen féreslar en engangsutbetalning av medel till samtliga
regioner i slutet av aret 2025, direkt kopplad till antalet utférda:

« hoftledsprotesoperationer
» framfallsoperationer
» kataraktoperationer.

Valet av dessa vard- och behandlingsomraden motiveras av langa vantetider, att en stor andel patienter drabbas och
att tillstanden riskerar att forvarras vid langa vantetider. Vidare anges att regionerna kan valja att utféra
operationerna i egen regi, men att regionerna aven kan utnyttja den ledig kapacitet som bedéms finnas hos privata
vardgivare.
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Varfor foreslar vi aven Koloskopi & Knaprotesoperation?

Socialstyrelsens tidigare urval av vard- och behandlingsomraden

Inom ramen for regeringsuppdraget att genomféra insatser som stodjer och starker patienters majlighet att fa vard
hos andra vardgivare med kortare vantetider (52023/02119), genomforde Socialstyrelsen pilotprojekt inom tre vard-
och behandlingsomraden:

» Koloskopiundersokning vid utredning for misstanke om kolorektalcancer.
« Kataraktoperation vid katarakt.
» Knaprotesoperation vid knaledsartros.

Dessa pilotomraden valdes ut for att de bedomdes som lampliga for nationell vardférmedling. Bedomningen
baserades bland annat pa att vard- och behandlingsomradena:

« omfattar stora patientvolymer och/eller har langa vantetider
« har utférare med ledig kapacitet eller mojlighet att frigéra ledig kapacitet for att ta emot fler patienter
« beddms vara patientsakra for nationell vardférmedling

- ar praktiskt genomférbara for nationell vardférmedling.
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Dagens agenda

Inledning

Vad menar vi med nationell vardférmedling och varfor
ska vi arbeta med det?

Syftet med det regionsgemensamma radet,
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Nasta steg

e Nasta regionsgemensamma rad planeras i borjan av
december 2025, inbjudan skickas ut inom kort

e Kontinuerlig dialog om vidare arbete med
regionsgemensamma radet

e Beroende pa diskussioner under motet, Socialstyrelsen
pabdrjar ev arbetet med nagra VBO och parallellt utredning
och analys av fler vard- och behandlingsomraden som kan
vara mojliga att inkludera i organisationen

e Dialog och forankring mellan regioner och myndigheterna

e Pabodrjar samarbetet med regioner i arbetsgrupper kopplat
till nationell vardférmedling och det VBO vi inleder med
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Tack for idag!
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