
Nationella läkemedelslistan (NLL)

2022-06-01

Introduktion till NLL 
och presentation av 
verksamhetsnära stöd



Vilka är vi?

• Anette Aronsson – utredare, sjuksköterska

• Fredrik Hagerman – utredare, läkare

Och viktigast av allt – ALLA ni som är med oss!

Namn finns i deltagarförteckningen



Agenda
10:00 – 11:00:

• Varför kunskapsseminarier

• Introduktion till NLL

• Tankar kring kunskapsseminarier och andra behov

11:00 – 11:30 :

• Reflektioner och dialog, utrymme för nätverkande. 

Ordet är fritt!



Implementeringsstöd NLL

Implementeringsstödet för NLL har tre inriktningar:

• Tidsplaner och övergripande kunddialoger

• Tekniskt stöd

• Verksamhetsnära stöd

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/implementeringsstod/tidsplaner-och-oevergripande-kunddialoger
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/implementeringsstod/tekniskt-stoed
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/implementeringsstod/verksamhetsnaera-stoed


Status Implementeringsplaner NLL 

Merparten aktörer 

befinner sig i tidig 

förberedande fas

Komplett implementering av NLL kräver ett förändringsarbete både tekniskt och verksamhetsmässigt. 

6 system befinner sig i 

tidig godkännandefas

Status 220530

Status 

Nuläge: 



Varför kunskapsseminarier ?

Syftet med kunskapsseminarierna är att 

öka kunskapen om NLL och dess nyttor 

samt att bidra till goda arbetssätt i er verksamhet



Vad är NLL

• Ny lag

• Nytt register

• Ny information

• Möjlighet till kommunikation mellan system

• Ny teknisk plattform

• Nytt gränssnitt/standard (FHIR)



Och nu… 

en exklusiv förhandstitt





Varför NLL?

• Ger nya verktyg och möjliggör nya 

arbetssätt för vård och apotek

• Ökad patientdelaktighet

• Men framför allt: ökad patientsäkerhet



Läkemedelslista mellan stolarna

• Patienten tror att vården kan se allt

• ”Bermudatriangeln” – primärvård, sjukhus och kommun

• Listan ”Mina sparade recept” – många fel

• Typfall vård

• Typfall apotek



NLL innebär

Ökad 

patientsäkerhet 

genom gemensam och 

aktuell information

Nya risker 

baserad på förändrat 

arbetssätt samt nya tjänster

Nya arbetssätt



Förskrivare

• Läkemedelskollen
• Journalen på nätet 
• E-handel via apotek

Doseringsinstruktion på etiketten

Utskrifter

Informationsflöde

Hälso- och sjukvårdspersonal Apotekspersonal

Patient



Innehåll i NLL

• Information om förskrivna och uthämtade läkemedel 

och andra varor 

• Samtycken (registrerade åtkomstsamtycken och DOS)

• Spärrar

• Fullmakter

• Åtkomstloggar



Innehåll i NLL

• Mer och ny strukturerad information

oBehandlingsorsak och behandlingsändamål

oÄndringsorsak

oDosering och administreringssätt

oSenaste datum för uppföljning/avslut av behandling

• Förskrivningshistorik / kedjor

• Längre bevarandetid

• Möjlighet att uppdatera en förskrivning



NLL innehåller inte…

• Rekvisitionsläkemedel

• Receptfria läkemedel, vaccinationer (ej förskrivet)

• Patientens hälsodata 

tex varningar, allergier etc



Skydd för patientens integritet

• Patientens samtycke efterfrågas

• Möjlighet att neka samtycke och att spärra uppgifter

Utmaningar: 

Olika regler och hantering av spärrar NLL/PDL

”Samma” information i VIS och NLL  

– dubbla spärrar krävs



Sammanfattningsvis

• NLL – för patientens skull

• Risker med nuvarande system

• Första steget på vår 

gemensamma resa togs 

redan maj 2021 när lagen 

trädde i kraft



Tidsaspekter

Nuläge Övergång Alla anslutna



Läs mer om NLL…

• Allt om Nationella läkemedelslistan 

E-hälsomyndigheten (ehalsomyndigheten.se) 

• Webbutbildning NLL E-hälsomyndigheten (ehalsomyndigheten.se)

• Verktygslåda • E-hälsomyndigheten (ehalsomyndigheten.se)

• Invånarinformation:

Så höjs patientsäkerheten • E-hälsomyndigheten 

(ehalsomyndigheten.se)

• Förskrivningskollen • E-hälsomyndigheten (ehalsomyndigheten.se)

Allt%20om%20Nationella%20läkemedelslistan%20•%20E-hälsomyndigheten%20(ehalsomyndigheten.se)
https://nll-utbildning.ehalsomyndigheten.se/
https://www.ehalsomyndigheten.se/tjanster/yrkesverksam/nationella-lakemedelslistan/verktygslada/
https://www.ehalsomyndigheten.se/tjanster/privat/e-recept/sa-hojs-patientsakerheten/
https://www.ehalsomyndigheten.se/tjanster/yrkesverksam/forskrivningskollen/


Samarbetsyta

Implementeringsstöd Nationella läkemedelslistan -

Implementeringsstöd Nationella läkemedelslistan 

(ehalsomyndigheten.se)

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/implementeringsstod


Vad är kunskapsseminarier?

Fördjupning inom ett kunskapsområde avseende NLL

• Ämnesområde/expert

• 45 min föreläsning 

• Sammanställning av specifikt material

• Reflektion och dialog

• Vård och apotek - fokus? 



Kunskapsseminarier förslag

• Vad hittar jag i läkemedelslistan?

• Samtycken

• Spärrar

• Patient med skyddade personuppgifter

• Förskrivningskedjor/historik

• Funktionalitet för att hantera förskrivning

• Funktionalitet för expediering

• Patienten och NLL (LMK, e-handel och utskrifter)



Skicka in förslag / frågor

Fundera och återkom med era förslag. 

Era synpunkter kommer ligga till grund för höstens planering.

Mejla: servicedesk@ehalsomyndigheten.se

med ämne ”Verksamhetsnära stöd” .

mailto:servicedesk@ehalsomyndigheten.se


Frågor?
Behov av stöd?
Idéer?



Reflektion och dialog


