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Mötesanteckningar 

 

26 september 2022 

 

Närvarande: Anna-Maria Nygren 

  Daniel Karlsson 

  Rikard Löfström 

  Margareta Fransson 

  Linda Nordlöf 

  Sofia Andersson 

  Sofie Stolt 

  Jeanette Blomberg 

  Karin Apelgren 

  Madeleine Hanberger 

 

Syfte med arbetsgruppen 

De kodverk för administrering och dosering som tagits fram behöver 

kontinuerligt uppdateras och utvecklas. Behov av uppdatering har kommit 

från deltagare i Nationella Läkemedelslistans referensgrupp för 

doseringsanvisningar, samt från önskemål från användare. 

Deltagarna i arbetsgruppen behövs för att bedöma och ge synpunkter på nya 

förslag, samt förankra dessa.  

De deltagare som inte kunde delta under mötet har skickat kommentarer på 

frågeställningarna via mail. 

 

Frågeställningar 

Passivform för administreringsmetoder 

EDQM 

kod 

EDQM 

term 

Snomed CT kod 

(hierarki 736665006 

|administreringsmetod 

för läkemedelsform|) 

Term Patientvänlig 

synonym 

Nytt förslag på 

patientvänlig 

synonym 

AME-0009 Infundering 764794000 infusion infusion infunderas 
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AME-0010 Inhalering 740666001 inhalation inhalation inhaleras 

AME-0011 Injicering 740685003 injektion injektion injiceras 

 

I Nationella Läkemedelslistans referensgrupp för doseringsanvisningar har 

man undrat över varför infusion, injektion och inhalation inte har passiv form 

som övriga administreringsmetoder. Passiv form anses tydligare för 

patienten. 

Mötesdeltagarna är överens om att det går bra att ändra den patientvänliga 

synonymen för inhalation till inhaleras samt injektion till injiceras. Förslaget 

infunderas anses vara ett svårt ord att förstå, möjligen skulle ”för infusion” 

vara ett bättre alternativ.  

 

Det uppkom även en diskussion kring de olika administreringsvägarna som 

handlar om dialys. Borde ett ”vid” eller ”som” läggas till framför den 

patientvänliga synonymen? Ex. ”Vid hemodialys” eller ”Som hemodialys”. 

EDQM 

kod 

EDQM 

term 

Snomed CT kod (hierarki 

736665006 

|administreringsmetod för 

läkemedelsform|) 

Term Patientvänlig 

synonym 

AME-0112 Dialys 65541000052100 dialys dialys 

    65551000052102 hemodialys hemodialys 

    65571000052108 peritonealdialys peritonealdialys 

E-hälsomyndigheten ska ta fram förslag på hur det blir i en doseringstext 

med de olika förslagen. 

 

Långa patientvänliga synonymer 

I användartester som gjorts har det visat sig att vissa patientvänliga 

synonymer är onödigt långa och kan vara svåra att läsa. Problemet gäller 

framförallt munsönderfallande tablett, men även resoriblett, buckaltablett och 

löslig tablett kan uppfattas som onödigt långa. Förslaget är därför att ändra 

patientvänliga synonymen till "tablett" på dessa fyra dosenheter.  

Det är obligatoriskt att alltid ange en administreringsinstruktion på 

förskrivningar i NLL. Administreringsinstruktionen måste innehålla minst en 

administreringsväg eller administreringsmetod eller administreringsställe. I 

kombination med en administreringsinstruktion var uppfattningen att det inte 

borde vara något problem att förkorta dessa patientvänliga synonymer till 
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endast ”tablett”. Men det finns ändå en oro att ex. buckaltablett kan få 

kombinationer av administreringsinstruktioner som leder till förvirring. För just 

buckaltablett är det viktigt att ange administreringsväg eftersom det är i detta 

kodverk som ”under läppen” finns.   

Frågor kom upp hur en administreringsinstruktion kan tänkas se ut och 

E-hälsomyndigheten återkommer med exempel på detta. 

E-hälsomyndigheten har idag ett krav på att förskrivaren inte får utgå ifrån 

förkortningen när en dosenhet ska anges på förskrivning. Anledningen till det 

är att samma förkortning förekommer på flera olika dosenheter. Om de 

patientvänliga synonymerna ändras enligt förslaget så innebär det att 

förskrivaren inte heller kan utgå ifrån den patientvänliga synonymen utan 

alltid måste se termen, eftersom vi då har samma patientvänliga synonym på 

flera dosenheter.  

Det diskuterades då om man med anledning av detta även behöver ändra på 

vissa termer för att göra det enklare för förskrivarna? För långa termer skulle 

kunna ge förskrivaren svårt att få en överblick. Exempelvis skulle milligram 

fenyotinekvivalenter istället kunna skrivas mg FE. 

 

Ändrad patientvänlig synonym 

För information har det uppmärksammats att den patientvänliga synonymen 

för Epidural användning behöver korrigeras från ”i ryggmärgsvätskan” till 

”utanpå hårda ryggmärgshinnan”.  

EDQM kod EDQM term Snomed CT kod 

(hierarki 

284009009|värde för 

administreringsväg|) 

Term Patientvänlig 

synonym 

Nytt förslag på 

patientvänlig 

synonym 

ROA-

20009000 

Epidural 

användning 

404820008 epiduralt i ryggmärgsvätskan utanpå hårda 

ryggmärgshinnan 

Detta är rättat i Snomed CT av Socialstyrelsen och publiceras i deras 

november-release. Därefter tas ändringen in i Kodverken i Nationella 

Läkemedelslistan. 

 

Önskemål om tillägg av administreringsväg 

Det har kommit önskemål om att lägga till administreringsvägen 

”paracervikalt” (Snomed CT-id 418851001)  

Förslag till patientvänlig synonym är ”vid livmoderhalsen”. 

E-hälsomyndigheten verifierar med frågeställaren om denna patientvänliga 
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synonym är bra. Denna administreringsväg finns inte i EDQM så koppling 

mellan EDQM och Snomed-koden kommer inte kunna läggas till. 

 

Övrigt 

För att förbättra läsbarheten kommer kolumnerna i presentationen av 

kodverken på samarbetsytan flyttas om så att ”plural (av synonym)” placeras 

till höger om ”patientvänlig synonym”.  

 

För information finns nu kodverken i NLL publicerade i Sil. Läs mer om detta 

här: Dokument & manualer - Öppen info: Svenska informationstjänster för 

läkemedel (Sil) - Confluence (atlassian.net) 

 

Rikard Lövström kommer från och med 1 oktober 2022 vara tjänstledig från 

sitt arbete på Socialstyrelsen. 

 

Frågor som skickas ut efter mötet 

E-hälsomyndigheten tar fram exempel på hur doseringsanvisningar kan se ut 

för de olika förslagen och önskar få höra hur mötesdeltagarna ser på 

nedanstående frågor: 

1. Ska den patientvänliga synonymen för infusion ändras till ”för 

infusion” eller något annat? 

2. Ska ett ”vid” eller ”som” läggas till framför den patientvänliga 

synonymen för dialys/hemodialys/peritonealdialys? 

3. Arbetsgruppen var positiv till att ändra patientvänlig synonym till 

”tablett” för fyra dosenheter. Det innebär att förskrivaren inte kan titta 

på patientvänlig synonym när en förskrivning skapas, utan måste 

använda ”Term i singular”. Behöver vissa termer skrivas om så att de 

blir kortare? I så fall vilka? Se kodverket för dosering: Kodverk för 

administrering och dosering i Nationella Läkemedelslistan - Kodverk i 

Nationella läkemedelslistan (ehalsomyndigheten.se) 

4. Administreringsvägen paracervikalt kommer att läggas till. 
E-hälsomyndigheten har fått svar från frågeställaren som håller med 
om att ”vid livmoderhalsen” är en bra patientvänlig synonym. Håller 
även ni med om detta så lägger vi till detta i kodverken. 

 

https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/kodverk/kodverk-foer-administrering-och-dosering-i-nationella-laekemedelslistan
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/kodverk/kodverk-foer-administrering-och-dosering-i-nationella-laekemedelslistan
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OISIFLS/pages/336267822/Dokument+manualer
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OISIFLS/pages/336267822/Dokument+manualer
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OISIFLS/pages/336267822/Dokument+manualer
https://inera.atlassian.net/wiki/spaces/OISIFLS/pages/336267822/Dokument+manualer
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/kodverk/kodverk-foer-administrering-och-dosering-i-nationella-laekemedelslistan
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/kodverk/kodverk-foer-administrering-och-dosering-i-nationella-laekemedelslistan
https://samarbetsyta.ehalsomyndigheten.se/kodverk/kodverk-foer-administrering-och-dosering-i-nationella-laekemedelslistan
https://browser.ihtsdotools.org/?perspective=full&conceptId1=418851001&edition=MAIN/SNOMEDCT-SE&release=&languages=sv,en

